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ПРОГРАММА

по формированию законопослушного поведения несовершеннолетних и профилактике безнадзорности, преступности и правонарушений 
«Подросток и закон»

                                                                   2016 г.
Пояснительная записка
      Данная программа разработана в соответствии с Федеральным законом № 120 от 24.07.1999 «Об основах системы профилактики безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних», Федеральным законом № 124 от 24.07.1999 «Об основных гарантиях прав ребёнка в РФ», Уставом МБОУ СОШ с. Колыбельское, Положением о родительском патруле МБОУ СОШ с. Колыбельское Чаплыгинского муниципального района Липецкой области (приказ № 64(б) от 29.07.2014), Положением о ВШК МБОУ СОШ с. Колыбельское Чаплыгинского муниципального района Липецкой области (приказ № 3 от 14.01.2014г.). Программа «Подросток и закон» предусматривает профилактическую  работу с учащимися  1 - 11 классов. 
               Кардинальные преобразования в мировом сообществе, политические, социально-экономические и экологические кризисы, являясь мощными факторами происходящих изменений в современном обществе, - влияют, в том числе, на процесс социализации и становление личности несовершеннолетних. Это, в свою очередь, приводит к появлению случаев детской и подростковой безнадзорности и беспризорности, повышению количества правонарушений и преступлений. 
Незаконопослушное поведение детей и подростков неразрывно связано с десоциализацией личности. В связи с этим как профилактика безнадзорности и беспризорности особое значение получает формирование законопослушного поведения несовершеннолетних посредством организации системы их нравственно - правового воспитания. Актуальность проблемы поиска и использования эффективных механизмов для формирования законопослушного поведения несовершеннолетних в целях оптимальной организации системы их воспитания и оказания им психолого-педагогической поддержки.  
Цель программы: правовое просвещение участников образовательного процесса и формирование законопослушного поведения несовершеннолетних через систему форм и методов, повышение эффективности профилактической работы, воспитание психически здорового, личностно-развитого человека, способного самостоятельно справляться с собственными психическими затруднениями и жизненными проблемами.          
Задачи программы:
1.Формировать у подростков положительное отношение к себе, умение ставить перед собой позитивные цели и контролировать свое поведение.

2.Формирование бережного отношения к своему физическому и психическому здоровью, закономерным следствием чего становится избегание вредных привычек.

3.Формировать у подростков навыки законопослушного поведения.

4.Выработка адекватных и эффективных навыков общения.

5.Формирование осознанной позиции, расширение возможностей выбора альтернативных моделей поведения в социальной среде.
6. Развитие системы организованного досуга и отдыха детей и подростков «группы риска» во внеурочное и каникулярное время.
Срок реализации программы:  ежегодно.
                                         Содержание программы
            Программа  разработана с учетом закономерностей половозрастного развития и ориентирована  на различный возраст учащихся.
Данная программа предполагает использование различных подходов при работе с подростками:

1. Информационный подход, который фокусируется на повышении уровня информированности подростков по проблемам зависимости и правовым аспектам законодательства.

2. Приобретение и развитие общих жизненных навыков, цель которого состоит в улучшении самопонимания подростков, усиления ответственности при принятии решений, снижении вероятности возникновения проблемных ситуаций.

3. Освоение социальных навыков, дающих возможность приобрести навыки противостояния социальному давлению.

4. Профилактика сексуальных девиаций (ранние беспорядочные половые связи, предупреждение ранней беременности, болезней, передающихся половым путем).

5. Формирование образа «Я» и позитивного самоотношения.
                                                 Этапы реализации
1-й этап - организационный  

2-й этап – диагностический  (исходное тестирование учащихся с целью выявления особенностей эмоционально-личностной сферы и типичных способов взаимодействия) 

3-й этап – практический: проведение комплексных мероприятий
4-й этап – анализ полученных результатов.   
5- й этап - подведение итогов.

Обработка результатов упражнений, проведение «круглого стола» с участием педагога-организатора, классного руководителя и учителей- предметников для анализа и подведения итогов работы.
        Требования необходимые для успешной реализации программы: 

-Владение информацией о наркотических и психоактивных веществах, их действии, последствиях злоупотребления, знание законодательной базы.

-Знание возрастных особенностей подростков, основных видов подростковых неформальных групп. 

-Умение найти контакт с подростковой группой, уважать и ценить мнение каждого члена группы.

-Знание и владение различными формами групповой работы, широкий диапазон поведенческих моделей.

-Умение создать безопасную и поддерживающую обстановку.

-Умение пользоваться невербальными компонентами общения.
Основные направления работы
	Воспитательные задачи
	Ключевые мероприятия

	· формирование правовых ориентиров;

· формирование гражданского отношения к себе;

· воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности;

· формирование потребности самообразования, самовоспитания своих морально-волевых качеств;

· развитие самосовершенствования личности.
	· Оформление правового уголка;

· организация работы НАРКОПОСТа;

· СОВЕТ ПРОФИЛАКТИКИ;

· лекции инспектора КДН Чаплыгинского муниципального района;

· «Неделя правовых знаний»;

· Неделя открытых дверей;

· конкурс «Подросток и закон»»;
· тематические лекции сотрудников УФССП Чаплыгинского района; 
· составление банка данных и планов ИПР с учащимися, состоящими на профилактическом учёте в КДН;
· рейды в семьи учащихся с целью контороля соблюдения прав ребёнка;
· беседы с учащимися по правилам поведения в общественных местах и т.д.;

· вовлечение учащихся в детские объединения, секции, клубы по интересам;
· организация работы «родительского патруля»;
· проведение тематических общешкольных собраний.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· оформление информационных стендов;

· тематические общешкольные родительские собрания;

· участие родителей в работе управляющего совета школы, родительского комитета;

· индивидуальные консультации (педагогическая, медицинская помощь);

· изучение мотивов и потребностей родителей

· организация «родительского патруля».
Формы работы:


Беседы
          Анкетирование

Классные часы

Дискуссии

Лектории

Видеолектории  
План работы по профилактике асоциального поведения несовершеннолетних
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Результат

	Выявление интересов, способностей учащихся и совместное планирование КТД класса
	сентябрь
	Классные руководители
	

	Классные часы: «Ты – школьник. Твои права и обязанности»
	сентябрь
	Классные руководители
	

	Составление банка данных «Трудный подросток»
	сентябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Анализ семей по категориям. Составление банка данных
	сентябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Вовлечение учащихся в работу кружков, секций, клубов по интересам
	сентябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Организация досуговой деятельности учащихся
	постоянно
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Контроль успеваемости и посещаемости
	ежедневно
	Классные руководители
	

	Цикл бесед «Подростковые проблемы» 
	ежемесячно
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Социально-психологическое тестирование 
	октябрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Родительские собрания
	октябрь, декабрь, март, 

май
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Рейды «Подросток» (занятость учащихся во время каникул)
	каникулярные дни
	Классные руководители
	

	Тематические классные часы «Курить или жить» (7-11)классы
	ноябрь
	Классные руководители
	

	Дни здоровья
	ежемесячно
	Учителя ф/к, классные руководители
	

	Беседа о профессиях «Выбираем дорогу жизни» (9, 11 классы)
	ноябрь
	Классные руководители
	

	Тематические классные часы «Я выбираю жизнь…» Всемирный день борьбы со СПИДом
	декабрь
	Классные руководители
	

	Лекторий для родителей
	декабрь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Выставка рисунков и плакатов о спорте, здоровом образе жизни
	январь
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Изготовление стенда «Не губи себя»
	январь
	Зам. директора по ВР
	

	Общешкольный лыжный кросс
	февраль
	Учителя ф/к, классные руководители
	

	Просмотр фильмов ЗОЖ
	март
	Зам. директора по ВР, классные руководители
	

	Встреча учащихся с работниками полиции
	апрель
	Зам. директора по ВР
	

	Общешкольный легкоатлетический кросс
	апрель
	Учителя ф/к, классные руководители
	

	Составление школьного плана занятости учащихся на лето
	май
	Зам. директора по ВР
	

	Летний школьный лагерь «Веснушки»
	июнь
	Зам. директора по ВР
	


Учащиеся должны знать:
· об уголовной и административной ответственности подростков;

·  о различиях хороших и плохих поступков;

· о правилах поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах, на природе;
· о правилах этики и культуры речи;
·  о негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека вредных привычек (наркотиков, курения, употребление ПАВ и т.д.);
Учащиеся должны уметь:

· уважительно относиться к родителям, старшим, к сверстникам и младшим, представителям других религиозных конфессий;

· устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· бережно, гуманно отношения ко всему живому; 

· отрицательно относиться к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
Планируемые  результаты:
· Повышение уровня развития познавательных интересов подростков, включающие навыки конструктивного взаимодействия, успешности самореализации;

· активизация внутренних ресурсов личности накануне вступления в самостоятельную жизнь;

· снижение количества правонарушений за учебный год (по сравнению с прошлым годом);
· повышение осведомленности подростков  по проблемам наркотической и алкогольной зависимости;
· приобретение подростками навыков устойчивости к групповому давлению и избегания ситуаций, связанных с употреблением ПАВ;
· приобретение подростками умения адекватно оценивать проблемные ситуации и готовность разрешать их;
· знания о моральных нормах и правилах правового поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

Список литературы
1. Всеобщая декларация прав человека.

2. Конвенция о правах ребенка.
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